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lkjka'k%  thou dh iw.kZrk ds fy, ;qxhu O;oLFkk ,oa ifjfLFkfr;ksa dh egrh Hkwfedk gksrh gSA Lokeh foosdkuan us dgk 

Fkk lekt :ih x#M+ ds L=h vkSj iq#"k nks ia[k gksrs gSaA ;fn ,d ia[k ljy rFkk nwljk nqcZy gks rks mlesa xxu Nwus dh 'kfä 

dSls fufeZr gksxh A l'kä efgyk o l'kä lekt gh jk"Vª dh mUufr esa ,d nwljs ds iwjd gSA efgyk l'kfädj.k dk vfHkçk; 

gS efgykvksa dks vkè;kfRed] jktuhfrd] eukslkekftd] 'kS{kf.kd o O;olkf;d :i ls l'kä djukA O;oLFkk cnyus ds fy, 

laiUu efgykvksa dks lalkèkuksa ls ;qä efgykvksa dks lekt esa vkxs vkdj vlgk;] xjhc] vf'kf{kr vkSj ihfM+r efgykvksa dh j{kk 

djuh gksxhA okLro esa l'kfädj.k dk ;gh Lo:i gh okLrfod Lo:i Hkkjrh; lekt dks ubZ fn'kk nsa ldsxkA 

d q at h H k w r  “ k Cn&vk è; k f Red ]  j ktu h frd ]  eu k sl ke k ftd] ' k S { k f . kd ]  O;ol k f;d  fodkl d s  v k; ke A 

Hkwfedk&  efgyk l'kfädj.k dk vFkZ] ukjh ds Lofoosd] ikfjokfjd lkekftd] jktuSfrd {ks=ksa esa 'kfØ; gLr{ksi djukA 

iq#"kksa ds fo#) vuqfpr dk;ksZa ds fo#) [kM+s gksus dh {kerk esa yxk;k tk ldrk gSA jktuhfrd {ks=ksa esa efgykvksa ds ;ksxnku dks 

foLrr̀ ugha fd;k tk ldrk gSA ljdkj }kjk lqjf{kr inksa ij p;fur efgykvksa dh le`f) ,oa foosd'khyrk dks ns[kk tk ldrk 

gSA ljdkjh igy dks efgykvksa esa tq>k: ço`fÙk iuiu yxh gSA çèkku]Cy‚d çeq[k] ,e-,y-,] ,e-ih] eq[;ea=h] jkT;iky] 

çèkkuea=h ,oa jk"Vªifr vkfn inksa ij efgykvksa us viuh çfrHkk dk yksgk cuok;k gSA dkuwuh igy dk vkJ; çdkj efgykvksa esa 

vius vfèkdkjksa ds çfr ltxrk c<+us yxh gSA erkfèkdkj] ngst ,DV] L=h f'k{kk] ?kjsyw fgalk] vkanksyu rFkk fØ;kfUor ;kstukvksa 

esa efgykvksa dh vfuok;Zrk ls çxfr dk ekxZ ç'kLr gks jgk gSA ;g ekuo fodkl ds ekxZ esa ckèkd ugha oju lkèkd gSA 

'kksèk dh vko';drk&efgyk l'kfädj.k ij 'kksèk dh vko';drk blfy, vko';d gS dh blls efgykvksa ds lkekftd] 

vkfFkZd] jktuhfrd vkSj O;fäxr thou esa lqèkkj yk;k tk ldsA ;g 'kksèk efgykvksa ds vfèkdkjksa voljksa vkSj fu.kZ; ysus dh 

{kerk dks c<+kus esa enn djrk gSA 

'kksèk dk mís';&bl 'kksèk dk mís'; efgykvksa ds chp HksnHkko vkSj vlekurk dks le>uk] l'kfädj.k dks csgrj cukuk] 

lkekftd ifjorZu dks c<+kok nsuk tSls &f'k{kk] LokLF;] vkfFkZd volj ds lkFk &lkFk jktuhfrd Hkkxhnkjh dks le>uk A 

vuqlaèkku i)fr&;g 'kksèk vkys[k f}rh; MsVk ds vkèkkj ij fd;k x;k gS A 

• f}rh; MsVk % ljdkjh fjiksVZ] 'kksèk i= ,oa lekpkji= vkfnA 

• MsVk dk fo'ys"k.k lkaf[;dh vkSj rqyukRed i)fr ls fd;k x;k A 

fodkl ds ekxZ esa dqN fcanq fopkj.kh; gS & 

1- ;g loZ fofnr gS fd Þukjh dh lfØ; Hkwfedk dks ladqfpr j[kus ds nq"ifj.kke ds cy ij ukjh tkfr rd lhfer 

ugha jgs vfirq ekuo ek= dks leku :i ls çHkkfor djrs gSaAß
1
 

2- bfrgkl bldk çR;{k çHkko gS Þukjh dh mis{kk dk çfrQy ân; foIyo ds lkFk jk"Vª foIyo ds :i esa lkeus 

vk;k A 1965 esa chftax esa laiUu foÜo lEesyu erkfèkdkj rFkk ekuokfèkdkjksa ds çfr tkx:drk ij dsafær FkkAß
2
  

çxfr'khy lekt dh uhM+ esa efgykvksa lgHkkfxrk [kkn dk dk;Z djrh gS A fdlh lekt dh mUufr dk vuqeku bl 

ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd ml lekt dh efgykvksa dh mUufr fdruh gqbZ gS A 

3- Þvkt dh yM+fd;ka fookg caèku esa caèkus ls iwoZ Lokoyacu ds çfr ltx rFkk oSpkfjd {kerk ls fu.kZ; djus yxh 

gSA lsfodk] vk'kk] ulZ] vkaxuokM+h ds lkFk gh f'kf{kdk] lapkfydk] lqijokbtj tSls inksa dk xfjek iw.kZ ikyu Hkh 

dj jgh gSA tc efgyk vkRefuHkZj gksxh rks LokfHkeku dk Hkko Lor iSnk gks tk,xk A vkt efgyk eqf[k;k dh rjg 

LokfHkeku ls ;qä gS] ftuls pkSu flag tSls euq"; muds mlds iSjksa ij viuk flj Mkydj ukd jxM+us dks foo'k 

gks ldsAß
3
 

4- Þfodkl dh çfØ;k esa fujarjrk cuh jgs mlds fy, vko';d gS fd efgykvksa dks vèkhurk vkSj fuHkZjrk dh fLFkfr 

ls eqä djkdj lkekurk] U;k;iw.kZ lkekftd lacaèkksa ij vkèkkfjr thou O;rhr djus ds ;ksX; cuk;k tk,Aß
4
 

5- LokfHkeku rFkk vkRefuHkZj ukfj;ksa us nwljksa ds fy, çsj.kk dk Hkko iSnk fd;k gSA fo|ksrek] thtkckbZ] jRukoyh] pkan 

chch] egkjkuh nqxkZorh] egkjkuh y{eh ckbZ] egknsoh oekZ] vèrk çhre] eUuw HkaMkjh] iq"ik eS=s;h vkfnA ukfj;ksa ds 

;ksxnku dks dkSu foLr`r dj ldrk gSA 

Þf'k{kk og nhid gS tks euq";ksa dks vaèkdkj ls çdk'k dh vksj vkxs c<+us dk le jkLrk çnku djrk gSA vaèkdkj dh dVq 

vkykspuk djus ls dgha csgrj gS Kku dk nhi çTofyr djukA ß5 vfuok;Z f'k{kk] loZ f'k{kk vfHk;ku] çkS<+ f'k{kk] uSfrd f'k{kk] 

eq¶r f'k{kk ls efgykvksa ds –f"Vdks.k esa ifjorZu vkus yxk gSA vfHkO;fä dh Lora=rk f'k{kk }kjk gh laHko gks ldrh gSA 

vkRefuHkZj gksus ij efgyk 'kkjhfjd 'kks"k.k ls eqä gks xbZ gSA D;ksafd nsg dh vkcknh L=h dh vktknh dk igyk lksiku ekuk 

tkrk gSA 

6- Þfodkl dk ifg;k rHkh nkSM+ ldrk gS tc ge lekukfèkdkj dk igy djsaxsA laiw.kZ lekt dh çxfr ,oa efgyk 

l'kfädj.k ds fy, f'k{kk dh vfuok;Zrk vko';d gSA ;g rHkh laHko gS tc nksuksa dks de feysAß
6
 

7- Þf'kf{kr ckfydk gh Hkfo"; esa leFkZ x`g ikfydk cu ldrh gSA vaèkfoÜoklksa] jhfr& fjoktksa dk MVdj lkeuk djus 

ds ewy esa f'k{kk ekfgrh Hkwfedk fuHkkrh gS A efgyk l'kfädj.k dks lq–<+ vkèkkj gsrq iq#"kksa dh euksòfr] –f"Vdks.k 

esa cnyko vko';d gSAß
7
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8- efgykvksa esa fu.kZ; {kerk dk fodkl f'k{kk }kjk gh laHko gS A vkt dh efgyk jpukdkjksa eUuw HkaMkjh] —".kk 

lksorh] iq"ik eS=s;h] e`nqyk xxZ] esg#fUu'kk] ijost] çHkk [ksrku] dkS'kY;k oSlarh vkfn ysf[kdkvksa us ;qxhu Toyar 

eqíksa ij viuh jk; ls voxr djk;k gS A vkt ukfj;ka lekt ls VDdj ysrh gS A LokFkÊ ifr dks fèkDdkjrh gS] 

deZ ds fy, çsfjr djrh gS A LokfHkeku ds lkFk thdj efgyk l'kfädj.k dk jkLrk lqxe djrh gS A ukjh 

euksòfr dk ifjp; bu 'kCnksa esa ns[kk tk ldrk gSA       

ÞeSa rqEgkjh ;k fdlh vkSj dh nh gqbZ mèkkj dh ftanxh ugha thuk pkgrh] viuh ftanxh thuk pkgrh gwa A 

iwjh rjg viuhAß
8
 

9- uhdk dh ;g bPNk vU; ukfj;ksa ds fy, çsj.kk çnku djrh gSA LokfHkeku ds lkFk ftxj efgyk l'kfädj.k dk 

jkLrk lqxe djrh gSAß
9
 flusek vkSj foKkiu ,d nwljs ds iwjd gSaA fQYe ij yxk çfrcaèk n'kZdksa dh ftKklk dks 

c<+krk gSA QyLo:i fgV fQYe ds fuekZrk ds lkFk efgyk pfj= Hkh çflf) ds ik= gksrs gSaA eèkqckyk] ujfxl] 

dSVjhuk dSQ] ,sÜo;kZ jk;] ekèkqjh nhf{kr] ehuk dqekjh dh fQYe txr dks çnku dh xbZ miyfCèk;ka ls dkSu 

ifjfpr ugha gS\ Loj lkezkKh yrk eaxs'kdj ds cgqewY; ;ksxnku dks foLe`r ugha fd;k tk ldrk gSA mRiknd 

foKkiu gsrq efgykvksa dh vko';drk eglwl djus yxs gSaA ,d le; Fkk foKku ds {ks= esa iq#"kksa dk opZLo Fkk 

vkt le; cny x;k gSA dYiuk pkoyk] lquhrk fofy;El dh varfj{k ;k=k dk o`Ùkkar lHkh dks ;kn gksxkA efgyk 

vkj{k.k ds fojksèk ls euq";ksa ds ladqfpr –f"Vdks.k dk cksèk gksrk gSA og fnu nwj ugha gS ;g fojksèk lkeatL; esa 

ifjofrZr gksdj efgyk l'kfädj.k dks ubZ fn'kk çnku djsxk ;k fQj efgyk vfèkdkjksa ds fy, lM+d ij fudyuk 

gksxkA 

lân; ikBd lekt ls fd;k x;k lqHkæk dqekjh pkSgku dk fuosnu& ÞL=h ds ân; dks igpkuks vkSj mls pkjksa rjQ 

QSyus vkSj fodflr gksus dk volj nks] ;g u Hkwy tkvks fd mldk Hkh viuk ,d O;fäRo gSAß
10
 

fu"d"kZ& ;fn vki ,d iq#"k dks f'kf{kr djrs gSa rks ek= og iq#"k f'kf{kr gksrk gS] ijarq ,d efgyk dks f'kf{kr djrs gSa 

rks ihf<+;ksa nj ihf<+;ksa f'kf{kr gks tkrh gS A vr: bèkj&mèkj –f"Vikr djus dh vis{kk ;g mfpr gksxk fd efgyk,a Lo;a çsj.kk 

ls LolaxfBr gksdj vkRe'kfä ds vkèkkj ij l'kfädj.k dh uohu ifjdYiuk dh lw=èkkj cusaA ifjokj] lekt rFkk jk"Vª dk 

Lo:i L=h& iq#"k dh lgHkkfxrk ij fVdk gS A Hkkjr dk Lokèkhurk vkanksyu efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls eqä gS A thoulkFkh dk 

p;u ds fLFkj ds çfr dkxtkr rFkk varfj{k dh mM+ku dks iwjk dj fn[kkus ds tTcs ls fuf'pr gh efgyk l'kfädj.k dk ekxZ 

ç'kLr gksxk A 

lq>ko ,oa lekèkku% 

1- efgykvksa dks iq#"k ds leku vfèkdkjksa ds çkIr gksus ls fodkl dk ekxZ ç'kLr gksxk A 

2- iq#"kksa dks dVuh ,oa djuh esa lkFk j[kuk gksxk A 

3- vxj xzkeh.k efgykvksa dks Hkh bl vfHk;ku esa 'kkfey fd;k tk, rks Js;Ldj gksxk A 

4- dU;k H:.k gR;k rFkk xzkeh.k lekt esa eSyk <ksus tSlh dqjhfr;ksa ls yM+us dh iy Hkh efgykvksa dks djuh gksxh A  
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10- feJ] jkesÜoj foÜo Hkkjrh] i`"B&49] vçSy &2004] fgUnh Hkou lkfgR; fudsru] if'pe caxkyA 

  

***** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




